Pakkausseloste: Tietoa kiyttiijille

Duraphat 22,6 mg/ml de ntaalis uspensio
Fluoridi

Lue timéa pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat lidikkeen kayttimisen, sillé se siséltai sinulle
tirkeiti tietoja.

Séilytd tamd pakkausseloste. Voit tarvita sitd myohemmin.

Jos sinulla on kysyttavad, kddnny hammasladkarin, lddkdrin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

Tama ladke on médritty vain sinulle eikd sitd tule antaa muiden kdyttoon. Se voi aiheuttaa haittaa muille,
vaikka heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

Jos havaitset haittavaikutuksia, kddnny hammaslddkirin, lddkérille tai apteekkihenkilokunnan puoleen.
Tamd koskee myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa.
Ks. kohta 4.

Tassa pakkausselosteessa kerrotaan:

BN

1.

Mitd Duraphat on ja mihin sitd kdytetdin

Mitd sinun on tiedettdvé, ennen kuin kdytdt Duraphat - valmistetta
Miten Duraphat - valmistetta kadytetdan

Mabhdolliset haittavaikutukset

Duraphat-valmisteen sdilyttiminen

Pakkauksen sisdltd ja muuta tictoa

MITA DURAPHAT ONJA MIHIN SITA KAYTETAAN

Duraphatin vaikuttava aine on natriumfluoridi.

Duraphat ehkdisee hammaskariesta. Sitd kdytetddn vahentimddn hyvin herkkien hampaiden arkuutta. Kun
Duraphatia levitetian hampaille, fluoridia vapautuu ja tunkeutuu syville hampaaseen antaen pitkdvaikutteista
suojaa kariesta vastaan.

2.

MITA SINUN ON TIEDETTAVA, ENNEN KUIN KAYTAT DURAPHAT - VALMISTETTA

Ali kiytd Duraphat - valmiste tta

jos olet allerginen natriumfluoridille tai timén lidkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa 6)
jos sinulla on suun haavaumia tai ientulehdus

jos sinulla on suutulehdus (stomatiitti)

jos sinulla on astma.

Varoitukset ja varotoimet

Duraphatia ei saa levittdd koko hampaistolle potilaan vatsan ollessa tyhja.

Tiassd lddkevalmisteessa on aromiainetta vadelma-esanssia, joka sisdltdé allergeeneja - geraniolia,
sitronellolia, sitraalia, bentsyylibentsoaattia, linalolia ja bentsyylialkoholia. Allergeenit voivat aiheuttaa
allergisia reaktioita.

Bentsyylialkoholi saattaa aiheuttaa allergisia reaktioita.

Tama lddkevalmiste sisédltdd 0,000065 mg bentsyylialkoholia per millilitra valmistetta.



Muita vahvoja fluoridivalmisteita, kuten fluoridigeelejd, ei saa kiyttdd samana pdivind Duraphatin
kanssa. Muiden fluoridivalmisteiden kéyttd pitdd keskeyttdd muutamiksi pdiviksi Duraphat-késittelyn
jalkeen.

Muut liéike valmis teet ja Duraphat

Kerro hammasliédkarille, lddkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kdytdt tai olet dskettdin
kéyttdnyt tai saatat kdyttdd muita lddkkeitd. Kerro erityisesti, jos kdytdt fluoridivalmisteita (kuten tippoja tai
geeleji). Ald kdyti niitd valmisteita samana péivind Duraphat-kisittelyn kanssa tai muutamaan pdiviin sen
jalkeen.

Duraphat ruuan ja juoman kanssa

- Varmista ettd olet/lapsesi on syonyt aterian ennen Duraphatin kdyttod, erityisesti jos Duraphatia
kéaytetddn koko hampaistolle.

- Al pureskele ruokaa neljifin tuntiin Duraphatin levittimisen jilkeen. T#ni aikana voit juoda nesteiti
tai syodé ruokia, jotka eivit vaadi pureskelua.

Raskaus ja imetys
Jos olet raskaana tai imetét, epéilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy
hammasladkariltd, aakariltd tai apteekista neuvoa ennen timén ldidkkeen kayttod.

Téamé ladke sisdltdd alkoholia, minkd vuoksi sen kdyttod pitdd vélttdd raskauden ja imetyksen aikana.

Ajaminen ja koneiden kiytto
Duraphatilla eiole tunnettua haitallista vaikutusta ajokykyyn tai koneiden kéyttdkykyyn.

3. MITEN DURAPHAT - VALMISTETTA KAYTETAAN

Kéytd tiatd lddkettd juuri siten kuin hammaslddkiri tai [d84kdri on médrdnnyt. Tarkista ohjeet
hammasladkarilta, ladkarilta tai apteekista, jos olet epavarma.

Duraphat-dentaalisuspensio on tarkoitettu lapsille ja aikuisille.

Hammaslaédkéri levittdd Duraphatin hampaillesi ja paattdd kuinka paljon sitd kdytetdin. Annostus vaihtelee

hampaiden tyypin (esim. maitohampaat vai pysyvét hampaat) ja kidyttdaiheen mukaan.

- Hammasladkdri poistaa plakin harjaamalla hampaasi; sinua voidaan pyytdd harjaamaan omat
hampaasi.

- Ylimidrdinen sylki poistetaan, jotta hampaasi saadaan kuiviksi.

- Tamén jilkeen suspensio levitetidn hampaille siveltimelld, instrumentilla tai vanupuikolla.

- Kaikki hampaat tai vain kariekselle alttiit hampaat voidaan kasitelld.

Ali harjaa hampaita #likd pureskele ruokaa neljiéin tuntiin kisittelyn jilkeen.

Suositeltavat kerta-annokset ovat

- maitohampaille enintddn 0,3 ml

- vaihduntahampaille enintdén 0,4 ml
- pysyville hampaille enintddn 1,0 ml

Karieksen ehkiisy
Kaésittely toistetaan yleensd 6 kuukauden vélein, mutta késittely voidaan tehdd tarvittaessa tihedmmin (3
kuukauden vilein).

Hyvin herkkien hampaiden arkuuden vihe ntiiminen
Kisittely toistetaan 2—3 kertaa muutaman pdivin vélein. Hoidon ohella olisi hyvd kayttdd herkille hampaille
sopivaa hammastahnaa.



Jos kiytit enemméin Duraphat - valmiste tta kuin sinun pitaisi
Koska hammasldédkari levittdd Duraphatin, on hyvin epitodennékdistd, ettd valmistetta kiytetdén likaa.

Useiden milligrammojen fluoridiannoksiin painokiloa kohden voi littyd akuutti toksinen reaktio, johon
littyy hypokalsemiaa aiheuttavaa entsyymien toiminnan estymista.

Muita suurten fluoridiannosten aiheuttamia oireita voivat olla pahoinvointi, oksentelu, ripuli, tetania,
kouristukset, sydin- ja verisuonihdiriét ja lievit kiilteen muodostumishairiot.

Kohonnutta riskid luunmurtumiin ja luuston fluorooseihin (nivelten jaykkyys ja luuston epdmuodostumat)
havaitaan vain runsaan ja pitkdaikaisen fluoridin saannin seurauksena.

Jos olet ottanut lian suuren lidkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut lidkettd vahingossa, ota aina
yhteyttd lddkériin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi ja
lisdohjeiden saamiseksi.

Jos sinulla on kysymyksid tdmédn lddkkeen kdytostd, kddnny hammaslddkdrin, [ddkdrin tai
apteekkihenkilokunnan puoleen.

4. MAHDOLLISET HAITTAVAIKUTUKSET
Kuten kaikki lddkkeet, timédkin lddke voi aitheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan niitd saa.

Haittavaikutukset ovat todenndkéisempid, jos olet allerginen jollekin Duraphat-dentaalisuspension
sisdltdmélle aineelle. Lakka voidaan tarvittacssa poistaa harjaamalla hampaat ja huuhtelemalla suu vedella.

Seuraavia haittavaikutuksia on raportoitu:

Hyvin harvinaiset, mutta vakavat haittavaikutukset (esiintyy alle yhdelld potilaalla 10 000:sta):

Jos epiilet jotain seuraavista haittavaikutuksista, ota mahdollisimman pian yhteyttd ladkdrin: kasvojen,
huulien, suun tai kurkun turvotus, joka voi vaikeuttaa hengitysti tai nielemista.

Muita hyvin harvinaisia haittavaikutuksia:

- suun ja ikenien drsytys, tulehdus ja haavaumat

- pahoinvointi ja yokkaily

- astma.

Tuntematon (koska saatavissa oleva tieto eiriitd esiintyvyyden arviointiin)

- yliherkkyys.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd hammaslddkérille, ldkérille tai apteekkihenkilokunnalle. TAma
koskee myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Voit
ilmoittaa haittavaikutuksista my6s suoraan (ks. yhteystiedot alla). Ilmoittamalla haittavaikutuksista voit
auttaa saamaan enemmén tietoa timéin lAdkevalmisteen turvallisuudesta

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittimiskeskus Fimea

Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri

PL 55

00034 FIMEA.



5. DURAPHAT - VALMISTEEN SAILYTTAMINEN

Ei lasten ulottuville eikd nédkyville.

Sdilytd alle 25 °C. Ali kiytd titd lddkettd pakkauksessa mainitun viimeisen kdyttopdiviméirin jilkeen.
Vimeien kiyttopdivimadrad tarkoittaa kuukauden viimeistd pdivdd. Hammaslddkéri tarkistaa, ettd tuote ei
ole ohittanut tita paivimadrad. Avatun tuubin kestoaika: 3 kuukautta.

Léaédkkeitd ei tule heittdd viemdriin eikd havittdd talousjitteiden mukana. Kysy kayttdméttomien lidkkeiden
hévittimisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. PAKKAUKSEN SISALTO JAMUUTA TIETOA

Miti Duraphat-de ntaalis us pe nsio siséltii

- Vaikuttava aine on natriumfluoridi. 1 ml suspensiota sisdltdd 50 mg natriumfluoridia vastaten 22,6 mg
fluoridia.

- Muut aineet ovat: etanoli 96 %, valkovaha (E901), sellakka (E904), kolofoni, mastiksi, sakariini
(E954), vadelmaesanssi (sis. etyylibutyraatti, geranioli, iiris resinoidi, isoamyyliasetaatti, puhdas
jasmiini, vanillini ja propyleeniglykoli).

Liadkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot

Duraphat-dentaalisuspensio on ruskea/keltainen lipikuultamaton suspensio. Se on pakattu 10 ml tai 30 ml
tuubeihin tai 1,6 ml sylinteriampulleihin.

Kaikkia pakkauskokoja ei vilttdméttd ole myynnissé.

Myyntiluvan haltija
Colgate-Palmolive A/S, Bredevej 2, 2830 Virum, Tanska

Valmis taja
Pharbil Waltrop GmbH, Im Wirringen 25, D-45731 Waltrop, Saksa

Tiama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 06.09.2022



Seuraavat tiedot on tarkoitettu vain hoitoalan ammattilaisille:

Kiytto- ja kisittelyohjeet

Bakteeripeite poistetaan hampaista. Vanurullat asetetaan suuhun ja hampaat kuivataan ilmapuustilla. Tamén
jalkeen dentaalisuspensio levitetdin hampaiden pinnalle. Potilas eisaa itse levittdd suspensiota.

Tuubiin pakattu Duraphat levitetddn siveltimelld ohueksi kalvoksi kariesalttiille pinnoille.
Approksimaalipinnat késitellién erityisen huolellisesti esim. hammaslangan tai tylpdn sondin avulla.
Alahampaiden linguaalipinnoilla kannattaa valttda paksua lakkakerrosta, koska ne kestdvit yleensd
paremmin kariesta, ja potilas kokee sen epamiellyttavana.

Duraphat-sylinteriampullit on kehitetty sdédsteliddseen ja kohdennettuun applikointiin.

Sylinteriampulli on tarkoitettu useampaan kayttokertaan. Suspensiota saa levittdd ainoastaan Duraphat-
erikoisneuloilla. Neula on steriili, ja se litetddn ruiskuun kierrekiinnitykselld. Kun suspensio on levitetty
hampaiden pinnalle, neula poistetaan ja ampulli séilytetdén huoneenlimmossa seuraavaa kdyttod varten.
Duraphat-erikoisneulaa voi taivuttaa, jolloin approksimaali- ja distaalipintojen lakkaus helpottuu.
Approksimaalipintojen késittelyssd neula viedddn kontaktipisteeseen ja ko. kohtaan puristetaan pieni mééra
Duraphatia. On tirkedd, ettd neula viedddn approksimaalivilin bukkaali-, oraali- ja okklusaalisuunnalta, jotta
kontaktialue tdyttyy lakalla.

Okklusaalipinnoille suspensio levitetddn kuljettamalla neulaa pitkin fissuuran pohjaa. Taytteiden ja
kruunujen reunat kisitelliin samalla tavalla kuin approksimaalipinnat ja fissuurat. Myds paljastuneet ja
herkdt hammaskaulat késitelldén suspensiolla.

Hampaiden vapaat pinnat kisitelddn ainoastaan silloin, kun kariesriski on suuri tai esiintyy liitukariesta.
Talloin suspension levitys tehdddn neulan sivulla.

Erilliset suositukset:

Kiinteiden oikomislaitteiden yhteydessd Duraphatin applikointi ruiskulla on erityisen suositeltavaa.
Renkaiden ja brakettien reunat sekd muut kariesalttit kohdat pystytddn hyvin tdyttamdan Duraphat-
suspensiolla.



BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN

Duraphat 22,6 mg/ml dentals uspension
Fluorid

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvinda detta likemedel. Den innehéller

information som éar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva lisa den igen.

- Om du har ytterligare fragor véind dig till tandlékare, lakare eller apotekspersonal.

- Detta likemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, 4ven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du fér biverkningar, tala med tandlikare, likare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande :
Vad Duraphat dr och vad det anvinds for

Vad du behdver veta mnan du anvénder Duraphat
Hur du anvinder Duraphat

Eventuella biverkningar

Hur Duraphat ska forvaras

Forpackningens innehéll och 6vriga upplysningar

A e

1. VADDURAPHAT AR OCH VAD DET ANVANDS FOR

Den aktiva substansen i Duraphat ar natriumfluorid.

Duraphat forebygger karies i tdinderna och anvinds for att minska kénsligheten i mycket kéinsliga tinder. Vid
applicering av Duraphat pa tdnderna frigors fluorid som trédnger djupt in i tanden och ger langvarigt skydd
mot karies.

2. VAD DUBEHOVER VETA INNAN DU ANVANDER DURAPHAT

Anvind inte Duraphat:

- om du ar allergisk mot natriumfluorid, kolofonium eller ndgot annat innehédllsamne i detta likemedel
(anges i avsnitt 6)

- om du har sdrnader i munnen eller inflammation i tandkéttet

- om du har inflammation i munnen (stomatit)

- om du har astma.

Varningar och forsiktighet
Detta likemedel innehdller smakdmnet hallonessens med allergenerna geraniol, citronellol, citral,
bensylbensoat, linalol och bensylalkohol. Dessa allergener kan orsaka allergiska reaktioner.

Bensylalkohol kan orsaka mild lokal irritation.

Detta lakemedel innehaller 0,000065 mg bensylalkohol per ml likemedel.

- Applicering av Duraphat till hela tanduppsittningen ska inte ske pi tom mage

- Ovriga hogdoserade fluoridpreparat, sdsom fluoridgel, ska inte anvindas samma dag som
Duraphat. Anvéndning av 6vriga fluoridpreparat bor avbrytas under nigra dagar efter applicering av

Duraphat.

Andra likemedel och Duraphat



Tala om for tandlikare, likare eller apotekspersonal om du anvédnder, nyligen har anvént eller kan tidnkas

anvinda andra likemedel. Detta géller sarskilt:

- fluoridpreparat (sdsom droppar eller geler). Anvind inte dessa preparat samma dag som Duraphat
appliceras eller under nagra dagar efter appliceringen.

Duraphat med mat och dryck

- Se till att du/ditt barn har &tit innan Duraphat appliceras, sdrskilt om preparatet appliceras pa hela
tanduppséttningen.

- Tugga inte mat under fyra timmar efter appliceringen av Duraphat. Under tiden kan du dricka vétska
eller 4ta mat som inte kréver tuggning.

Graviditet och amning
Om du dr gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga tandlikare,
likare eller apotekspersonal innan du anvidnder detta likemedel.

Detta likemedel innehaller alkohol och ska undvikas under graviditet och amning,

Korforméaga och anvindning av maskiner
Duraphat har ingen kénd effekt pa korformégan eller formagan att anvinda maskiner.

3. HUR DU ANVANDER DURAPHAT

Anvind alltid detta likemedel enligt tandlikarens eller likarens anvisningar. Radfraga tandlikare, likare
eller apotekspersonal om du &r osdker.

Din tandlikare applicerar Duraphat pa dina tdnder och avgor ritt dos. Doseringen dr olika beroende pé typen
av tander (t.ex. mjolktédnder eller permanenta tinder) och orsaken till behandlingen.

- tandldkaren avlidgsnar plack genom att borsta dina tdnder. Dukan bli ombedd att borsta dina ténder.

- overflodig saliv avldgsnas for att se till att dina tinder &r torra

- darefter appliceras suspensionen pa tinderna med en pensel, sond eller bomullspinne

- alla dina tdnder eller endast de tdnder som I6per risk for karies behandlas.

Tandborstning och tuggning av mat bor undvikas under fyra timmar efter behandlingen.

Rekommenderade enkeldoser ir

- mjolktander: hogst 0,3 ml

- da patienten har bade mjolktdnder och permanenta tdnder: hogst 0,4 ml
- permanenta tinder: hogst 1,0 ml

For att forebygga karies
- appliceringen upprepas i vanliga fall var sjitte manad, men vid behov kan applicering ske oftare (var
tredje manad).

For att minska kiinsligheten i mycket kéinsliga tinder
- appliceringen upprepas 2—3 génger inom nagra dagar. Dessutom &r det bra att anvénda tandkrdm som
dr avsedd for kinsliga tinder.

Omdu anvint for stor méiingd av Duraphat
Det mycket osannolikt att du skulle fi& en for stor dos av Duraphat, eftersom tandlikaren applicerar
preparatet.



En dos pa flera milligram fluorid per kilogram kroppsvikt kan orsaka en akut toxisk reaktion, vilket
innefattar hypokalcemi med enzymhédmning som foljd.

Andra symtom som kan forekomma vid héga doser av fluorid ar illamaende, krikningar, diarré, tetani,
kramper, kardiovaskuldra storningar och lindrig storning i utveckling av tandemaljen.

Okad risk for benbrott och skelettfluoros (stelhet i lederna och deformiteter i skelettet) forekommer endast
vid kroniskt intag av stora méngder fluor.

Om du fatt i dig for stor mdngd likemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig likemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) for bedomning av risken samt radgivning.

Om du har ytterligare fragor om detta likemedel kontakta tandlikare, likare eller apotekspersonal.

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Liksom alla likemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar, men alla anvdndare behover inte fa dem.

Risken for biverkningar &r storre om du &r allergisk mot nagot innehallsimne i Duraphat dentalsuspension.

Vid behov kan Duraphat dentalsuspension avligsnas genom att borsta tdnderna och skolja.

Foljande biverkningar har rapporterats.

Mycket sdllsynta, men allvarliga biverkningar (forekommer hos féarre dn 1 av 10 000 patienter):

- Kontakta likare sd snart som mdjligt om du misstinker nagon av foljande biverkningar: svullnad i
ansikte, lippar, mun eller hals, som kan orsaka andnings- eller sviljningssvarigheter.

Ovriga mycket sillsynta biverkningar:

- irritation, mflammation och sarnader i tandk6tt och mun

- illamaende och kviljningar

- astmaanfall hos 6verkénsliga patienter.

Har rapporterats (férekommer hos ett oként antal anvéndare
- Overkénslighet

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med tandlikare, likare eller apotekspersonal. Detta giller &ven eventuella
biverkningar som inte nimns i denna information. Du kan ocksé rapportera biverkningar direkt (se detaljer
nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om likemedels sdkerhet.

webbplats: www.fimea.fi

Sékerhets- och utvecklingscentret for likemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret
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5. HUR DURAPHAT SKA FORVARAS

Forvara detta likemedel utom syn- och rackhall for barn.


http://www.fimea.fi/

Forvaras vid hogst 25 °C. Anvdnds fore utgdngsdatum som anges pa tuben och ytterforpackningen.
Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad. Tandlidkaren kontrollerar att produkten inte har passerat
detta datum. Tubens innehall ska anvéndas inom tre manader efter att den Gppnats.

Likemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte lingre anvéinds. Dessa atgirder r till for att skydda miljon.

6. FORPACKNINGENS INNEHALL OCH OVRIGA UPPLYSNINGAR

Innehélls de klaration

- Den aktiva substansen dr natriumfluorid. 1 ml suspension mnehdller 50 mg natriumfluorid
motsvarande 22,6 mg fluorid.

- Ovriga innehéllsimnen #r etanol 96 %, vitt vax (E901), shellack (E904), kolofonium, mastix, sackarin
(E954), hallonessence (innehaller etylbutyrat, geraniol, irisresinoid, isoamylacetat, ren jasmin, vanillin
och propylenglykol).

Liakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Duraphat dentalsuspension dr en brun/gul ogenomskinlig suspension. Produkten finns att f& i tuber pa 10
eller 30 ml eller i ampuller pé 1,6 ml

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkénnande for forsiljning
Colgate-Palmolive A/S, Bredevej 2, 2830 Virum, Danmark

Tillverkare
Pharbil Waltrop GmbH, Im Wirringen 25, D-45731 Waltrop, Tyskland

Denna bipacksedel dndrades senast 06.09.2022



Foljande uppgifter dr endast avsedda for hdlso- och sjukvardspersonal:

Sirskilda anvisningar for destruktion och 6vrig hantering

Bakteriefilmen pa tdnderna avligsnas. Vaddrullar placeras i munnen och tinderna blases torra. Direfter
appliceras dentalsuspensionen. Patienten fir inte sjilv applicera suspensionen.

Duraphat pa tub appliceras med en pensel i ett tunt lager pa kariesutsatta ytor.

Approximala ytor behandlas sérskilt noggrant t.ex. med hjilp av tandtrad eller en trubbig sond. P4 de nedre
tindernas lingualytor bér man undvika ett tjockt lager dentalsuspension, eftersom dessa ytor i allménhet dr
mer motstandskraftiga mot karies och eftersom patienten upplever detta som obehagligt.

Duraphat cylinderampuller har utvecklats for sparsam och noggrann applicering av suspensionen.
Cylinderampullerna dr avsedda for flera appliceringar. Suspensionen far endast appliceras med Duraphat-
specialndlar. Nalen &r fabrikssteriliserad och fdst i sprutan med skruvfistning. Efter att suspensionen
applicerats avligsnas ndlen och ampullen forvaras vid rumstemperatur fram till ndsta anvandning,
Duraphat-specialndlen kan bdjas vilket underlittar appliceringen pé approximal- och distalytor. Vid
behandling av approximalytor fors ndlen till kontaktpunkten varefter en liten mdngd Duraphat sprutas pa
denna punkt. Det dr viktigt att nilen fors in i approximalmellanrummet fran buckal, oral och ocklusal
riktning sd att kontaktytan fylls med dentalsuspension.

Dentalsuspensionen appliceras pé ocklusalytorna genom att forflytta nalen lings med fissurbottnen.
Fylnings- och kronkanter behandlas pid samma sitt som approximalytor och fissurer. Aven blottade och
kénsliga tandhalsar behandlas med suspension.

Téndernas fria ytor behandlas endast da risken for tandkaries ar hog eller vid forekomst av kritkaries. I
sédana fall appliceras suspensionen med nalsidan.

Sérskilda rekommendationer:
Applicering med spruta rekommenderas sérskilt ifall patienten har en fast tandstdlning. Kanter pé ringar och
fasten samt andra kariesutsatta stillen kan Iitt fyllas med Duraphat dentalsuspension.



