Pakkausseloste: Tietoa potilaalle
Atenblock 25 mg, 50 mg ja 100 mg kalvopaillys teiset tabletit

atenololi

Lue timéa pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat lidikkeen kiyttimisen, silli se sisiltaé sinulle

tirkeiti tietoja.

- Séilytd tama pakkausseloste. Voit tarvita sitd myShemmin.

- Jos sinulla on kysyttivaa, kddnny [ddkérin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

- Tama lddke on médritty sinulle eikd sitd tule antaa muiden kadyttoon. Se voi aiheuttaa haittaa muille, vaikka
heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kddnny lddkérin tai apteekkihenkilokunnan puoleen. Tdma koskee myds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Ks. kohta 4.

Tissi pakkausselosteessa kerrotaan:

Mitd Atenblock on ja mihin sitd kdytetddn

Mitd sinun on tiedettdvé, ennen kuin kdytdt Atenblock-tabletteja
Miten Atenblock-tabletteja kdytetdin

Mabhdolliset haittavaikutukset

Atenblock-tablettien sdilyttiminen

Pakkauksen sisdlté ja muuta tietoa

A e e

1. Miti Atenblock on ja mihin sita kiyte tiin

Atenololia, jota Atenblock sisdltdd, voidaan joskus kdyttdd myds muiden kuin tdssd pakkausselosteessa mainittujen
sairauksien hoitoon. Kysy neuvoa laékariltd, apteekkihenkilokunnalta tai muulta terveydenhuollon ammattilaiselta
tarvittaessa ja noudata aina heiltd saamiasi ohjeita.

Atenblock-valmiste on beetasalpaaja, joka vaikuttaa pddasiassa syddmen toimintaan. Atenblock vdhentd elimiston
ns. stressihormonien vaikutusta. Talloin sydidn lyd hitaammin ja pumppaa vihemmin verta. TAima alentaa
verenpainetta.

Syddamen tyomdardn viheneminen ehkiisee sepelvaltimotaudin rintakipua (angina pectoris), joka johtuu syddmen
liiallisesta rasittumisesta ja tdhén littyvistd sydédnlihaksen hapenpuutteesta. Atenblock vaikuttaa keuhkoputkiin
vain vihin kéytettdessd suositusannoksia.

Atenblock-tableteilla hoidetaan kohonnutta verenpainetta, sepelvaltimotautia ja syddmen rytmihéiriditd. Sitd
voidaan kéyttdd myos kilpirauhasen liikkatoiminnan hoitoon yhdessd muiden lddkkeiden kanssa. Lisdksi Atenblock-
tabletteja voidaan kdyttdd ehkdisemddn migreenikohtauksia.

2. Miti sinun on tiedettivi, ennen kuin kiytit Atenblock-tabletteja

Ali kiiyti Atenblock-tabletteja

- jos olet allerginen atenololille tai timén lddkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa 6).

- jos sinulla on hoitamaton tai oirehtiva syddmen vajaatoiminta (johon littyy turvotuksia tai
hengenahdistusta).

- jos syddmesi syke on hyvin hidas (alle 50 lyontid minuutissa).

- jos sinulla on sairas sinus -oireyhtymé tai toisen tai kolmannen asteen eteis-kammiokatkos (rytmi- ja
johtumishdiriditd sydédmessa).

- jos sinulla on hyvin matala verenpaine (systolinen eli ylapaine alle 90 mmHg).

- jos sinulla on vaikeita déreisverenkiertohdirioitd (esim. vaikea katkokévelyoire tai Raynaudn
valkosormisuusoireyhtyma).

- jos sinulla on vaikea ahtauttava keuhkosairaus (esim. vaikea astma, vaikea krooninen keuhkoputkentulehdus
tai keuhkojen laajentuma).



- jos sinulla on hoitamaton feokromosytooma (lisimunuaisytimen kasvain).
- jos kiytit MAO:m estijid (kuten moklobemidia, jota kdytetddn masennuksen hoitoon), floktafeniinia
(tulehduskipuldédke) tai sultopridia (psyykenlddke).

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele ladkarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin kéytét Atenblock-tabletteja, jos
- sairastat sydimen vajaatoimintaa.

- sairastat astmaa taimuuta ahtauttavaa keuhkosairautta.

- sairastat diabetesta eli sokeritautia.

- sairastat kilpirauhasen liikatoimintaa.

- sinulla on ensimmaéisen asteen eteis-kammiokatkos (syddmen johtumishéiric).

- sairastat ns. Prinzmetalin anginaa (sepelvaltimoiden supistelemisesta johtuva rintakipu).

- sairastat psoriaasia (beetasalpaajat voivat pahentaa sité tai aiheuttaa sen puhkeamisen).

- sairastat munuaisten vajaatoimintaa.

Jos jokin edelld mainituista seikoista koskee tai on koskenut sinua, keskustele ladkarin kanssa ennen kuin aloitat
Atenblock-hoidon.

Kerro myos lddkérille, jos olet voimakkaasti allerginen jollekin aineelle, silld timédn lddkkeen vaikuttava aine voi
lisdtd allergisten reaktioiden voimakkuutta ja vihenté adrenalinin tehoa allergisten reaktioiden hoidossa.

Tietyissd tapauksissa timd lddke voi vaikuttaa elimistosi sokeritasapainoon. Ota siis yhteys lddkériisi, jos hoidon
aikana koet olevasi poikkeuksellisen janoinen ja vdsynyt, taijos virtsamidrasi selvisti lisddntyy.

Ennen leikkausta sinun tulee kertoa anestesialddkarille, ettd kaytiat Atenblock-tabletteja.

Piilolinssien kéyttdjit: Beetasalpaajat, kuten Atenblock-tabletit, voivat vihentdd kyynelnesteen erittymisti ja
kuivattaa silmid.

Muut lidfike valmisteet ja Atenblock

Kerro lddkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kaytit tai olet dskettdin kdyttdnyt tai saatat kiyttaa
muita lddkkeitd, myos sellaisia lidkevalmisteita, joita voi ostaa apteekista ilman reseptid, mukaan lukien
rohdosvalmisteet ja luontaistuotteet.

Tiettyjen muiden ladkkeiden samanaikainen kdyttd voi vaikuttaa Atenblock-hoidon tehoon. Atenblock-tabletit
voivat myos vaikuttaa haitallisesti muiden lddkkeiden tehoon. Hoitavan lddkdrin on tdmén vuoksi oltava tietoinen
kaikesta muusta samanaikaisesta ladkityksesta.

Hoitavan ldékérin on erityisesti tiedettdva, jos kaytit:
o floktafeniinia (tulehduskipulddke) tai sultopridia (psyykenldédke), silli kumpaakaan ndisti ei saa kiyttaa
samanaikaisesti Atenblock-tablettien kanssa
e muita verenpainelidkkeitd tai verenpainetta alentavia lidkkeitd (kuten sepelvaltimotaudin hoidossa
kéaytettavat nitraatit eli ”nitrot”, trisykliset masennuslddkkeet, psykoosien hoidossa kdytettavit fentiatsiinit
tai epilepsian hoidossa kaytettivét barbituraatit)
e muita sydinlidkkeitd tai syddmen rytmihdiriolidkkeitd (esim. diltiatseemi, verapamiili, klonidiini,
digoksiini, nifedipiini, amiodaroni, disopyramidi tai kinidiini)
sokeritaudin hoidossa kéytettdvid lddkkeitd (insuliinit ja suun kautta otettavat sokeritautilddkkeet)
tulehduskipulddkkeitd (sdédnnollisesti ja pitkdkestoisesti kdytettyind)
ergotalkaloideihin kuuluvia migreenilddkkeitd
fenyylipropranoliamiinia (erdissd nuhalidkkeissa ja virtsankarkailua estévissd lddkkeissd)

Raskaus ja imetys
Jos olet raskaana taiimetét, epdilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy lddkériltd tai
apteekista neuvoa ennen timédn ladkkeen kayttoa.

Kysy ladkarilti tai apteekista neuvoa ennen minkdan Ilddkkeen kiytt6d raskauden tai imetyksen aikana.

Jos suunnittelet raskautta tai tulet raskaaksi Atenblock-ldékitystd kéyttidessési, ota yhteys lidkérin mahdollisen
korvaavan ladkityksen saamiseksi. Erdissd tapauksissa Atenblock-ladkitystd on kdytetty loppuraskauden aikana
silloin kun Id4kéri on todennut tdmén tarpeelliseksi.



Jos aiot imettdd, on Atenblock-tablettien kiytostd neuvoteltava ladkarin kanssa.

Ajaminen ja koneiden kiytto
Ladke voi heikentdd kykya kuljettaa moottoriajoneuvoa taitehdd tarkkaa keskittymistd vaativia tehtivia.

On omalla vastuullasi arvioida, pystytkd néihin tehtiviin lidkehoidon aikana. Ladkkeen vaikutuksia ja
haittavaikutuksia on kuvattu muissa kappaleissa. Lue koko pakkausseloste opastukseksesi. Keskustele lddkérin tai
apteekkihenkilokunnan kanssa, jos olet epdvarma.

Atenblock-hoidon aikana, erityisesti hoidon alkuvaiheessa tai annoksen nostamisen jilkeen, saattaa joillakin
potilailla esiintyad lievdd vasymysti ja huimausta. Tdma on otettava huomioon ennen autolla ajamista ja koneiden
kéyttdmistd. Hyvén hoitotasapainon vallitessa ndmé vaikutukset ovat kuitenkin epatodennékoisi.

Atenblock siséltad natriumia
Tédmé ladkevalmiste sisdltdd alle 1 mmol natriumia (23 mg) per tabletti eli sen voidaan sanoa olevan “natriumiton”.

3. Miten Atenblock-tabletteja kiyte tiin

Kéyta titd ladkettd juuri siten kuin 1adkari on midrdnnyt tai apteekkihenkildkunta neuvonut. Tarkista ohjeet
ladkarilta tai apteekista, jos olet epdvarma.

Ladkarimaaraa juuri sinulle sopivan annoksen. Tavallinen annos aikuiselle on 50 - 100 mg vuorokaudessa.
Ladkirin maaradma annos otetaan yleensi kerran vuorokaudessa, mutta annoksen voi myos jakaa aamu- ja ilta-
annokseen. Ota tabletti riittdvin nesteméérén, esim. lasillisen vetté kera. Tabletin voi ottaa tyhjidn mahaan tai
ruokailun yhteydessa.

Jos sinusta tuntuu, ettd Atenblock-tablettien vaikutus on lian voimakas tai liian heikko, kerro asiasta lddkérille tai
apteekissa.

Jos otat enemmiin Atenblock-tabletteja kuin sinun pitéisi:

Jos olet ottanut lian suuren lidkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut lddkettd vahingossa, ota aina yhteytté
ladkariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi ja lisdohjeiden
saamiseksi.

Jos unohdat ottaa Atenblock-tabletteja:

Jos unohdat ottaa lifikeannoksen, ota seuraava annos sen normaalina ottoajankohtana. Ali ota kaksinkertaista
annosta korvataksesi unohtamasi annokset.

Jos lopetat Atenblock-tablettien kiyton

Jos Atenblock-hoito lopetetaan, se on tehtévé vihitellen, yleensd 1-2 viikon kuluessa ldékédrin antamien ohjeiden
mukaan. Al koskaan itse muuta [Afkérin sinulle méArdamid annosta. Jos hoito lopetetaan ikillisesti, se voi johtaa
oireiden voimakkaaseen lisidntymiseen etenkin sepelvaltimotautia sairastavilla potilailla.

Jos sinulla on kysymyksid tdmén ladkkeen kdytostd, kidnny ladkirin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

4. M ahdollis et haittavaikutukset
Kuten kaikki ladkkeet, timéikin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan niitd saa.

Yleiset (enintddn 1 kdyttdjdalld 10:std): Vasymys, lihasheikkous, kylmit ja sinertdvét jalat, suun kuivuminen,
pulssin hidastuminen, hikoilu, ruoansulatuskanavaoireet, oksentelu, ripuli, ummetus tai pahoinvointi.

Melko harvinaiset (enintddn 1 kdyttdjdlld 100:sta): Unihdirio.

Harvinaiset (enintddn 1 kdyttdjdlld 1000:sta): Verihiutaleiden viheneminen (voi ilmetd mustelma- tai
nendverenvuototaipumuksena), veren valkosolujen viheneminen, harha-aistimukset, psykoottiset oireet, sekavuus,



masennus, painajaisunet, ahdistuneisuus, impotenssi, ndén heikkeneminen, ndkohéiriét, sitmien kuivuminen,
syddmen johtumishdiriot (eteis-kammiokatkos), syddmen vajaatoiminnan paheneminen, Raynaudn
valkosormisuusoireiden paheneminen, katkokdvelyn paheneminen, keuhkoputkien ahtautuminen ja
hengenahdistuksen seké astman paheneminen (astmaatikoilla), ihottumat, hiusten 1aht6, psoriaasin kaltaiset
ihoreaktiot seké psoriaasin puhkeaminen tai paheneminen.

Jos saat voimakkaita tai héiritsevid haittavaikutuksia, ota yhteyttd ladkéariin.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerroniistd lddkarille tai apteekkihenkilokunnalle. Tédmé koskee myos sellaisia
mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista
my0s suoraan (ks. yhteystiedot alla). IlImoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemmén tietoa tdmén
ladkevalmisteen turvallisuudesta.

WWW-SIvusto:

www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittimiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri
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5.  Atenblock-tablettien siilyttimine n

Ei lasten ulottuville eikd nékyville.
Ala kaytd tité ladkettd pakkauksessa mainitun vimeisen kayttopdiviméaérin jilkeen. Viimeinen kayttopaivimaara
tarkoittaa kuukauden viimeistd péaivaa.

Siilytid alle 25 °C. Al kilyti titd lidkettd, jos huomaat nikyvid muutoksia liikevalmisteen ulkonidss.

Ladkkeitd ei tule heittdd viemiriin eikd havittdd talousjitteiden mukana. Kysy kadyttdméttomien ladkkeiden
hévittdmisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisilto ja muuta tietoa

Miti Atenblock siséltai

e Vaikuttava aine on atenololi 25 mg, 50 mg ja 100 mg.

e Muut aineet ovat vedeton kalsiumvetyfosfaatti, magnesiumsubkarbonaatti, natriumtirkkelysglykolaatti,
maissitdrkkelys, vedeton kolloidinen piidioksidi, magnesiumstearaatti, hypromelloosi, titaanidioksidi (E171) ja
makrogoli.

Liadkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot

25 mg tabletit: Valkoinen, pyored, kupera, kalvopdillysteinen, halkaisija 7 mm, merkintd "AT25" toisella ja "G"
toisella puolella.

50 mg tabletit: Valkoinen, pyored, kupera, kalvopdillysteinen, halkaisijaltaan 8 mm, merkintd "AT 50" toisella ja
"G" toisella puolella.

100 mg tabletit: Valkoinen, pyored, kupera, kalvopdillysteinen, halkaisijaltaan 10 mm, merkintd "AT 100" toisella
ja "G" toisella puolella.

25 mg: 28 tablettia ldpipainopakkauksessa sekd 100 ja 250 tablettia muovipurkissa
50 mg: 30, 100 ja 250 tablettia muovipurkissa

100 mg: 30 ja 100 tablettia muovipurkissa

Kaikkia pakkauskokoja ei vélttiméatta ole myynnissa.

Myyntiluvan haltija:
Viatris Limited, Damastown Industrial Park, Mulhuddart, Dublin 15, DUBLIN, Irlanti

Lisitietoja tistd ladkevalmisteesta antaa myyntiluvan haltijan paikallnen edustaja:


http://www.fimea.fi/

Viatris Oy
infofi@yviatris.com

Valmis taja:
Mylan Hungary Kft., Mylan utca 1., Komarom, 2900, Unkari

McDermott Laboratories Limited t/a Gerard Laboratories, 35/36 Baldoyle Industrial Estate, Grange Road, Dublin
13, Irlanti

Tami pakkausseloste on tarkis tettu viimeksi 24.11.2023.



Bipacksedel: Information till patienten
Atenblock 25 mg, 50 mg och 100 mg filmdragerade table tter

atenolol

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvinda detta liikemedel. Den innehaéller information

som ir viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behova ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vind dig till en likare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart &t dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, d&ven om de uppvisar
sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella biverkningar som
nte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande :
Vad Atenblock ar och vad det anviands for

Vad du behover veta mnan du anviander Atenblock
Hur du anviander Atenblock

Eventuella biverkningar

Hur ska Atenblock foérvaras

Forpackningens innehéll och dvriga upplysningar

A e e

1. Vad Atenblock dr och vad det anvinds for

Atenolol som finns i Atenblock kan ocksa vara godkénd for att behandla andra sjukdomar som inte nimns i denna
produktinformation. Fraga ldkare, apotek eller annan hdlsovardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid
deras mstruktion.

Atenblock ér ett s.k. betablockerande medel. Preparatet inverkar huvudsakligen pa hjértats funktion. Atenblock
minskar effekten av ”’stresshormonerna” som utsdndras i kroppen. Likemedlet gor att hjirtat slar langsammare och
pumpar ut en mindre mdngd blod per minut. Detta i sin tur gor att blodtrycket sjunker.

D4 hjértats arbetsméingd minskar, forebyggs anfallen av brostsmarta p.g.a kirlkramp (angina pectoris) som beror pa
en for stor pafrestning for hjértat och darav uppkommen syrebrist i hjairtmuskeln. Atenblock har endast ringa
mverkan pa luftréren da rekommenderade doseringsanvisningar fols.

Atenblock anvinds for behandling av forhojt blodtryck, kranskérlsjukdom och rytmrubbningar i hjirtat. Preparatet
kan ocksé anvindas kombinerat med annan medicinering for behandling av 6kad skoldkortelproduktion
(hypertyreos). Ytterligare kan Atenblock anvéndas for att forebygga migrananfall.

2. Vad du behover veta innan du anvander Atenblock

Anvind inte Atenblock

- om du &r allergisk mot atenolol eller nadgot annat innehallsimne 1 detta likemedel (anges i avsnitt 6)

- om du har obehandlad eller symptomatisk hjartsvikt (med svullnader eller andnod)

- om din hjirtrytm dr mycket langsam (under 50 slag per minut)

- om du har sick-sinus syndrom eller formaks-kammarblock av andra eller tredje graden (rytm- och
retledningsstorningar 1 hjirtat)

- om ditt blodtryck &r mycket lagt (systoliska trycket m.a.o det 6vre trycket under 90 mmHg)

- om du har svara cirkulationsrubbningar i extremiteterna (t.ex ’fonstertittarsjuka” m.a.o. kdrlkramp i benen av
allvarlig grad eller Raynaud’s vitfingersyndrom)

- om du lider av nagon svar obstruktiv lungsjukdom (t.ex svar astma, svar kronisk luftrérsinfektion eller
utvidgning i lungorna)

- om du har obehandlat feokromocytom (tumér i binjuremérgen)



- om du anvinder MAO blockerare (som moklobemid for behandling av depression), floktafenin
(inflammations- och smértlikemedel) eller sultoprid (psykmedicin)

Varningar och forsiktighet

Tala med ldkare eller apotekspersonal innan du anvinder Atenblock

- om du har hjirtsvikt

- om du har astma eller ndgon annan obstruktiv lungsjukdom

- om du har diabetes m.a.o sockersjuka

- om du har 6kad skoldkortelproduktion

- om du har férmaks-kammarblock av forsta graden (retledningsstorning 1 hjértat)

- om du har Prinzmetals angina (brostsmarta p.g.a kirlkramp i hjirtat)

- om du har psoriasis (betablockerare kan forvirra psoriasis eller orsaka att sjukdomen bryter ut)
- om du har njursvikt

Om nagot av ovan nimnda fall géller eller har gillt dig, skall du rddgéra med en likare innan behandlingen med
Atenblock mleds.

Tala dven om for likaren om du &r kraftigt allergisk mot nagot. Det aktiva innehallsimnet i Atenblock kan
némligen géra eventuella allergiska reaktioner dnnu kraftigare &n vanligt och dessutom minska effekten av
adrenalin som anvinds for behandling av allergiska reaktioner.

Detta likemedel kan i enstaka fall inverka pa kroppens sockerbalans. Kontakta darfor din likare om du upplever att
behandlingen gor dig ovanligt torstig och trétt, eller om din urinméngd Okar betydligt.

Om du skall genomga en operation bor du pa forhand informera anestesilikaren om att du anvéinder Atenblock.

Patienter som anvénder kontaktlinser: Betablockerare som Atenblock kan minska tarproduktionen och torka ut
ogonen.

Andra likemedel och Atenblock
Tala om for likare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvént eller kan tédnkas anvéinda andra
lakemedel, dven receptfria sddana, naturmedel eller preparat fran hdlsokostaffar.

Vissa andra likemedel kan inverka pa effekten av behandlingen med Atenblock om de tas samtidigt. Atenblock kan
ocksa inverka menligt pa effekten av vissa andra likemedel. Behandlande ldkare bor dirfor kénna till vilka andra
mediciner du anvénder.

Det ér sdrskilt viktigt att den behandlande lékaren kidnner till om du anvénder:

o floktafenin (inflammations- och smértmedicin) eller sultoprid (psykmedicin) eftersom ingendera av dessa far
anvindas samtidigt med Atenblock tabletterna.

e andra blodtrycksmediciner eller blodtryckssédnkande mediciner (som nitrater eller “nitro” for behandling av
kranskérlssjukdom, tricykliska depressionsmediciner, fentiaziner for behandling av psykoser eller barbiturater
som anvinds vid behandling av epilepsi).

e andra hjirt- eller hjartrytmstorningsmediciner (t.ex. diltiazem, verapamil, klonidin, digoxin, nifedipin,

amiodaron, disopyramid eller kinidin)

mediciner som anvinds vid behandling av sockersjuka (insulin och diabetesmediciner som tas via munnen)

inflammations- och smértmediciner (i regelbunden och kronisk anvéndning)

migranmediciner som hor till ergotalkaloiderna

fenylpropranolamin (finns i vissa snuvmediciner och urininkontinenshimmande mediciner)

Graviditet och amning
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga likare eller
apotekspersonal innan du anvénder detta likemedel.

Rédfréga en likare eller apotekspersonalen innan du tar nagot likemedel under graviditeten eller amningstiden.
Om du planerar att bli eller blir gravid under Atenblock medicineringen, ska du kontakta en likare for att eventuellt

fa en alternativ medicinering. I vissa fall har Atenblock medicineringen anvénts under slutet av graviditeten da nér
en likare har ansett det vara nodvandigt.



Om du tinker amma ska du rddgdra, om anvéindandet av Atenblock tabletterna under amningstiden, med en ldkare.

Korformaga och anvindning av maskiner

Du ir sjilv ansvarig for att bedoma om du dr i kondition att framfora motorfordon eller utfora arbeten som kraver
skérpt uppmérksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden dr anvidndning av
likemedel pé grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i
andra avsnitt. Las dirfor all information i denna bipacksedel for vigledning. Diskutera med din likare eller
apotekspersonal om du &r oséker.

Lindrig trétthet och svindel kan upptrdda som biverkningar hos en del patienter, speciellt i borjan av behandlingen
eller dd man hojer dosen. Observera detta om du skall kora bil eller anvinder maskiner. Vid god vardbalans ar dessa
verkningar dnda osannolika.

Atenblock inne héller natrium
Detta lakemedel innehaller mindre én 1 mmol (23 mg) natrium per tablett, d.v.s. dr ndst intill “natriumfritt”.

3. Hur du anviander Atenblock

Anvind alltid Atenblock enligt lakarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga likare eller
apotekspersonal om du &r osdker.

Likaren ordinerar en dos som ar lagom just for dig. En vanlig dos for vuxna ar 50 - 100 mg per dygn. Dygnsdosen
tas i allménhet en géng per dygn, men vid behov kan den fordelas pad en morgon- och en kvéllsdos. Ta tabletten
med enriklig méngd vétska, t.ex ett glas vatten. Tabletten kan tas antingen pa tom mage eller i samband med
maltid.

Om du upplever att effekten av Atenblock dr for stark eller for svag, vind dig till en ldkare eller apotekspersonalen.

Om du har anviint for stor méingd av Atenblock
Om du fatt i dig for stor mingd likemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig likemedlet av misstag kontakta likare,
sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) f6r bedomning av risken samt radgivning.

Om du har glomt att ta Atenblock
Om du glommer bort att ta en dos, ta ndsta dos vid normal tidpunkt nista dag. Ta inte dubbel dos for att
kompensera for glomd tablett.

Om du slutar att anvinda Atenblock

Om behandlingen med Atenblock skall avslutas bor detta goras stegvis, vanligen under 1-2 veckor enligt likarens
anvisningar. Andra aldrig sjilv pa den dosering din kikare ordinerat dig. Om behandlingen avslutas plotsligt kan
symptomen Oka kraftigt sarskilt hos patienter med kranskérlssjukdom.

Om du har ytterligare fragor om detta likemedel, kontakta Iikare eller apotekspersonal.

4.  Eventuella biverkningar
Liksom alla likemedel kan detta likemedelorsaka biverkningar, men alla anvéndare behdver inte fa dem.

Vanliga biverkningar (férekommer hos upp till 1 av 10 anvindare): Trotthet, muskelsvaghet, kalla och blaskiftande
fotter, muntorrhet, ldngsam puls, svettning, matsmaltningsbesvér, kriakningar, diarré, forstoppning eller illaméende.

Mindre vanliga biverkningar (forekommer hos upp till 1 av 100 anvindare): SOmnstorningar

Sdllsynta biverkningar (forekommer hos upp tilll av 1000 anvindare):

Minskning av blodplittar (kan synas som bendgenhet att f4 blaméirken eller nésblodning), minskning av vita
blodkroppar i blodet, hallucinationer, psykotiska symptom, forvirrning, depression, mardrémmar, dngest, impotens,
synforsdmring, synstdrningar, torra 6gon, retledningsstorningar i hjirtat (férmaks-kammarblock), forsamring av
hjartsvikt, forsdmring av Raynaud’s vitfingerhetssyndrom, forsdmring av ”fonstertittarsjuka” (kérlkramp i benen),



fortrangning av luftréren och andndd samt forsdmring av astma (hos astmatiker), eksem, harlossning,
psoriasisliknande hudreaktioner samt utbrytande av eller forsémring av psoriasis.
Om du far kraftiga eller besvédrande biverkningar, kontakta en likare.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta giller 4ven eventuella biverkningar som inte
nidmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera
biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om likemedels sékerhet.

www-sidan: www.fimea. fi

Séakerhets- och utvecklingscentret for likemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret
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S.  Hur Atenblock ska forvaras

Forvara detta likemedel utom syn- och riackhall for barn.

Anvinds fore utgdngsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet dr den sista dagen i angiven ménad.
Forvaras vid hogst 25 °C. Anvind inte detta likemedel om du uppticker synliga tecken pa forsamring.

Likemedel ska inte kastas iavloppet eller bland hushéllsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar likemedel
som inte lingre anvéinds. Dessa dtgérder r till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehill och 6vriga upplys ningar

Innehélls de klaration

- Den aktiva substansen &r atenolol, varav varje tablett mnehaller 25 mg, 50 mg eller 100 mg.

- Ovriga innehallsimnen ir vattenfritt kalciumvitefosfat, magnesiumsubkarbonat, natriumstirkelseglykolat,
majsstirkelse, vattenfri kolloidal kiseldioxid, magnesiumstearat, hypromellos, titandioxid (E171) och
makrogol.

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar

25 mg tabletter: Vit,rund, konvex, filmdragerad, diameter 7 mm, mérkta "AT25" pa ena sidan och "G" pé den
andra sidan.

50 mg tabletter: Vit,rund, konvex, filmdragerad, diameter 8 mm, mérkta "AT 50" pa ena sidan och "G" pé den
andra sidan.

100 mg tabletter: Vi, rund, konvex, filmdragerad, diameter 10 mm, mérkta "AT 100" pa ena sidan och "G" pa den
andra sidan.

25 mg: 28 tabletter i tryckforpackning, 100 och 250 tabletter i plastburk.
50 mg: 30, 100 ja 250 tabletter i plastburk
100 mg: 30 ja 100 tabletter i plastburk

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkéannande for forséljning:
Viatris Limited, Damastown Industrial Park, Mulhuddart, Dublin 15, DUBLIN, Irland

Kontakta ombudet for innehavaren av godkdnnandet for forsiljning om du vill veta mer om detta likemedel:
Viatris Oy
infofi@viatris.com

Tillverkare:
Mylan Hungary Kft., Mylan utca 1., Komarom, 2900, Ungern
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McDermott Laboratories Limited t/a Gerard Laboratories, 35/36 Baldoyle Industrial Estate, Grange Road, Dublin
13, Irland

Denna bipacksedel éindrades senast 24.11.2023.



