B. PAKKAUSSELOSTE
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Pakkausseloste: Tietoa kayttajalle

OFTAN® A-PANT -silmavoide
A-vitamiini (retinolipalmitaatti) ja dekspantenoli

Lue tdmé pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat laékkeen kayttamisen, silla se sisaltda sinulle

tarkeitatietoja.

Kéyta tata laaketta juuri siten kuin tassa pakkausselosteessa kuvataan tai kuin laakari tai

apteekkihenkilokunta on neuvonut sinulle.

- Sailytd tdma pakkausseloste. Saatat tarvita sitd myéhemmin.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisétietoja ja neuvoja.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdma koskee myds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa.

Tassé pak kausselosteessa kerrotaan:

Mita Oftan A-Pant -silmavoide on ja mihin sit4 k&ytetdan

Mitd sinun on tiedettdvd, ennen kuin kaytat Oftan A-Pant -silmavoidetta
Miten Oftan A-Pant -silmavoidetta ké&ytetdén

Mahdolliset haittavaikutukset

Oftan A-Pant -silmavoiteen sailyttdminen

Pakkauksen siséltd ja muuta tietoa

Sk~ wbhE

1. Mité Oftan A-Pant —silmévoide on ja mihin sita kaytetdan

Silméavoide sisaltda rasvaliukoista A-vitamiinia ja dekspantenolia, joka on B-vitamiineihin kuuluvan
pantoteenihapon johdos. N&ma aineet edistavat sidekalvon ja sarveiskalvon uusiutumista ja nopeuttavat
silmén pinnan vaurioiden paranemista. Liséksi ladke kostuttaa ja voitelee silmén pintaa.

Oftan A-Pant -silmivoidetta kéytetddn side- ja sarveiskalvon hoitoon vierasesineen poiston jalkeen ja silman
pinnan haavaumien hoitoon. Sitd kdytetddn myos kuivasiimaisyyteen sekd muiden kuin bakteerien
aiheuttamien silméatulehdusten hoitoon.

liman la&dkemaaraysta Oftan A-Pantia kdytetddn kuivien silmien kostuttamiseen ja kuivista silmistd johtuvien
oireiden hoitoon. Kuivasilmdisyyden oireita ovat muun muassa silmien arkuus, kuivuus, kirvely, polttelu,
arsytys ja vetistely. Oftan A-Pant silmédvoidetta voidaan kayttaa silmien kostuttamiseen ja suojaamiseen
myos tiloissa, jotka estévét silmén sulkeutumisen.

2. Mitasinun on tiedettava, ennen kuin kaytat Oftan A-Pant -silmévoidetta

Ala kayta Oftan A-Pant -silmévoidetta
- jos olet allerginen A-vitamiinille, dekspantenolille, villa-alkoholeille tai timan la&kkeen jollekin  muulle
aineelle (lueteltu kohdassa 6).

Varoitukset javarotoimet
Oftan A-Pant -silmavoidetta ei tule yksinaan kayttaa markivan silmatulehduksen  hoitoon.
Ala kéayté piilolinssejd, kun kaytat Oftan A-Pant -silmavoidetta.

Muut ladkevalmisteet ja Oftan A-Pant

Muut samanaikaisesti kaytetyt ladkkeet eivat vaikuta Oftan A-Pant -silmévoiteen tehoon.

Kerro ladkérille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kaytat tai olet dskettéin k&yttanyt muita
ladkkeitd, myos ladkkeitd, joita ladkari ei ole maarénnyt.

Raskaus jaimetys
Oftan A-Pant -silmavoidetta voidaan kayttaa raskauden ja imetyksen aikana. Noudata ladkarin antamaa

annostusohjetta.
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Kysy laakarilta tai apteekista neuvoa ennen minkaan laékkeen kayttoa raskauden tai imetyksen aikana.

Ajaminen ja koneiden kaytt6
Oftan A-Pant -silmivoiteen kéytto ei vaikuta ajokykyyn eikd kykyyn kayttada koneita.

3. Miten Oftan A-Pant -silmavoidetta kaytetaan

Léadke on tarkoitettu vain silmiin. K&yta Oftan A-Pant -silmdvoidetta juuri siten kuin laékari on méaarannyt tai
apteekkinhenkilokunta on neuvonut. Tarkista ohjeet laakariltd tai apteekista, jos olet epavarma. Tavanomainen
annos on noin 1 cm voidetta sairaaseen silméén/sairaisiin silmiin useita kertoja vuorokaudessa.

Kun avaat voide putken ensimmaisté kertaa

Voideputkessa on valkoinen muovinen sinettirengas, joka kiinnittdd korkin voideputkeen. Sinetti pitad
poistaa ennen ensimmaista kayttoa. Avaa sinetti vetamalla korkin ympdrilla, lahelld voideputken kaulaa
olevasta valkoisesta, nauhamaisesta sinettirenkaan paasta. Kierré sinetti kokonaan irti.

Ennen annostelua:
- pese kadet
- seiso peilin edessa

Annostelu:
1. Avaa voideputki. Valta koskettamasta voideputken karjella mihinkaan.

2. Veda alaluomea alaspdin, aseta
voidetuubin  pdd  luomi-rakoon
luomen suuntaisesti ja katso ylos.

3. Varo koskettamasta ripsia tai
silmad. Annostele voidetta noin 1
cm tuubista alaluomen ja silman
véliin.

4. Sulje silmé ja répyttele niin, ettd
voide levidad tasaisesti silmaan.
Sulie voideputki.

L8

Jos kéytét seka silmétippoja etté silmévoidetta, laita voide viimeisena.

Jos kaytat enemman Oftan A-Pant -silmavoidetta kuin sinun pitaisi
Y liannostuksen ei tiedetd aiheuttaneen oireita.
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Jos unohdat kayttaa Oftan A-Pant -silméavoidetta
Ala ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtamasi kerta-annoksen.

Jos sinulla on kysymyksia taman ladkkeen kaytosta, kaanny ladkérin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

4. Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki ladkkeet, timékin ladke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivét kuitenkaan niitd saa. Oftan
A-Pant -silmavoide on yleensa hyvin siedettyad. Voiteen laiton yhteydessa voi esiintyd ohimenevééa kirvelyéa
ja naén sumenemista. Y liherkkyys villa-alkoholeille voi aiheuttaa paikallisia ihoreaktioita kuten
kosketusihottumaa.

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerroniistd laékérille tai apteekkihenkilokunnalle. T&mé& koskee myds
kaikkia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu t4ssa pakkausselosteessa.

5. Oftan A-Pant -silméavoiteen sdilyttdminen

Ei lasten ulottuville eika nakyville.

Sdilytd jadkaapissa (2°C- 8°C).

Ei saa jaatya.

Avattua voideputkea voi sdilyttad alle 25°C :ssa.

Avatun voideputken kelpoisuusaika on 28 péivaa.

Ala kiyta pakkauksessa mainitun viimeisen kayttopaivamaaran (EXP) jalkeen. Viimeinen
kayttopaivamaara tarkoittaa kuukauden viimeista paivaa.

o Ldadkkeitd eitule heittdd vieméariin eikd havittad talousjatteiden mukana. Kysy kayttamattémien
ladkkeiden havittamisestd apteekista. Nain menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisélto ja muuta tietoa

Mita Oftan A-Pant -silmavoide sisaltaa
- Vaikuttavat aineet ovat A-vitamiini (retinolipalmitaatti) 20 1U/g, dekspantenoli 20 mg/g.
- Muut aineet ovat nestemdinen parafiini, glyseroli, villa-alkoholit, setostearyylialkoholi, valkovaseliini.

Ladkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoko
Vaalea, pehmed, lapikuultava voide.
Polyfoil voideputki. Pakkauskoko: 3,5 g.

Myyntiluvan haltija

Santen Oy
Niittyhaankatu 20
33720 Tampere

Valmistaja

Santen Oy
Kelloportinkatu 1
33100Tampere
Tubilux Pharma S.p.A.
Via Costarica, 20/22

00071 Pomezia (Rome)
ITALIA

Tama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 18.02.2020
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Bipacksedeln: Information till anvandaren

OFTAN® A-PANT-6gonsalva
A-vitamin (retinolpalmitat) och dexpantenol

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta likemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran din

lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

- Spara denna information, du kan behdva ldsa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

Vad Oftan A-Pant-6gonsalva ar och vad den anvands for

Vad du behover veta innan du anvénder Oftan A-Pant-6gonsalva
Hur du anvénder Oftan A-Pant-6gonsalva

Eventuella biverkningar

Hur Oftan A-Pant-6gonsalva ska forvaras

Forpackningens innehall och Gvriga upplysningar

S~ wWNE

1. Vad Oftan A-Pant-0gonsalva dr och vad det anvands for

Ogonsalvan innehdller fettlosligt A-vitamin samt dexpantenol, som &r ett pantotensyraderivat och tillhér
gruppen B-vitaminer. Dessa amnen framjar regeneration av bindehinnan och hornhinnan och paskyndar
lakningen av skador i 6gats yta. Dessutom fuktar och smorjer lakemedlet 6gats yta.

Oftan A-Pant-6gonsalva anvands vid behandling av binde- och hornhinnan efter avidgsnande av ett
frammande foremal samt vid behandling av sar i 6gats yta. Den anvénds dven vid behandling av torra 6gon
samt 6goninflammationer som orsakats av nagonting annat an bakterier.

Receptfritt anvdnds Oftan A-Pant for att fukta torra 6gon och behandla symtom som orsakas av torra dgon.
Symtom pa torra 6gon ar bland annat att 6gonen ar émma, torra eller svider, en brannande kansla i 6gonen,
irritation eller 6kad tarutsondring. Oftan A-Pant 6gonsalva kan dven anvandas for att fukta och skydda
ogonen vid tillstand da man inte kan blunda.

2. Vad du behdver veta innan du anvander Oftan A-Pant-6gonsalva

Anvéand inte Oftan A-Pant-6gonsalva
om du &r allergisk mot A-vitamin, dexpantenol, ullfettalkoholer eller mot ndgot annat innehallsamne i detta
lakemedel (anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Oftan A-Pant-0gonsalva bor inte anvandas som enda lakemedel vid behandling av varig égoninflammation.
Anvénd inte kontaktlinser under behandling med Oftan A-Pant-6gonsalva.

Andra lakemedel och Oftan A-Pant-6gonsalva

Andra ldkemedel som anvéands samtidigt paverkar inte effektenav Oftan A-Pant.

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra lakemedel, dven receptfria
sadana.

Graviditet och amning
Oftan A-Pant-6gonsalva kan anvéndas under graviditet och amning. Folj lakarens doseringsanvisningar.
Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du tar nagot lakemedel.
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Korformaga och anvandning av maskiner
Oftan A-Pant-6gonsalva paverkar inte korformagan eller formagan att anvanda maskiner.

3. Hur du anvéander Oftan A-Pant-6gonsalva

Lakemedlet &r avsett endast for behandling av égonen. Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens eller
apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du &r oséker. Vanlig dos &rca 1
cm salva i det sjuka 6gat (6gonen) flera ganger per dygn.

Sa har éppnar du tuben med salva forsta gangen

Det finns en vit forseglingsring pa tuben som faster korken vid tuben, och ringen maste tas bort
innan du kan anvianda salvan forsta gangen. Oppna forseglingen runt tubhalsen genom att dra i den
vita forseglingsringens &nda och sedan vrida loss forseglingen fran tubhalsen.

Fore anvandning:
- tvétta hdnderna

- stall dig framfor en spegel

Applicering:
1. Auvlagsna salvtubens kork. Undvik att vidrora nagonting med tubens spets.

2. Dra ned det nedre dgonlocket.
Rikta tubens spets mot
ogonlocksfickan och titta uppat.

3. Ror inte 0Ogonfransarna eller
Ogat. Pressa ut ungefar 1 cm salva
ur  tuben i den  nedre
ogonlocksfickan.

4. Slut 6gat och blinka sa att salvan
sprider sig jamnt over hela 6gat.
Skruva pa korken.

OB

Om du anvander bade 6gondroppar och dgonsalva skall salvan appliceras till sist.

Omdu har anvéant for stor mangd av Oftan A-Pant-0gonsalva
Inga symptom pa Gverdosering har rapporterats.

6/7



Omdu har glomt att anvanda Oftan A-Pant-6gonsalva
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta likemedel kontakta lékare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa dem.
Oftan A-Pant-6gonsalva tolereras i allmanhet val. Nar salvan appliceras kan 6vergaende sveda och dimsyn
forekomma. Overkénslighet mot ullfettalkoholer kan orsaka lokala hudreaktioner, t ex kontaktdermatit.

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella biverkningar som
inte ndmns i denna information.

5. Hur Oftan A-Pant-6gonsalva ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Forvaras i kylskap (2°C- 8°C).

Far ej frysas.

En 6ppnad salvtub bor forbrukas inom 28 dagar.

Oppnad salvtub kan forvaras under 25°C.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen efter EXP. Utgangsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.

e Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration
- De aktiva substanserna ar A-vitamin (retinolpalmitat) 20 1U/g och dexpantenol 20 mg/g.
- Ovriga innehallsamnen é&r flytande paraffin, glycerol, ullfettalkoholer, cetostearylalkohol, vit vaselin.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Ljus, mjuk, transparent salva.
Polyfoil salvtub. Forpackingsstorlek 3,5 g.

Innehavare av godkannande for forsaljning

Santen Oy
Niittyhaankatu 20
33720 Tammerfors

Tillverkare

Santen Oy
Kelloportinkatu 1
33100 Tammerfors
Tubilux Pharma S.p.A.
Via Costarica, 20/22

00071 Pomezia (Rome)
ITALIEN

Denna bipacksedel &ndrades senast 18.02.2020
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