Pakkausseloste: Tietoa kayttajalle
Dexpanthenol ratiopharm 50 mg/g emulsiovoide

dekspantenoli

Lue tdma pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat 1adkkeen kayttdmisen, silla se

sisaltada sinulle tarkeita tietoja.

Kéyta tata ladketta juuri siten kuin tdssé pakkausselosteessa kuvataan tai kuin laakari tai

apteekkihenkilokunta on neuvonut sinulle.

- Sailytd tama pakkausseloste. Voit tarvita sitd uudelleen.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisatietoja ja neuvoja.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista laékérille tai apteekkihenkilokunnalle. Taméa koskee
myds sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssé pakkausselosteessa. Ks.
kohta 4.

- Kéanny laakarin puoleen, ellei olosi parane tai se huononee.

Tassa pakkausselosteessa kerrotaan:

Mit& Dexpanthenol ratiopharm on ja mihin sitd kéytetdan

Mitd sinun on tiedettava, ennen kuin kdytat Dexpanthenol ratiopharmia
Miten Dexpanthenol ratiopharmia kaytetédén

Mahdolliset haittavaikutukset

Dexpanthenol ratiopharmin sdilyttdminen

Pakkauksen sisédlto ja muuta tietoa

BRSNS

1. Mitéa Dexpanthenol ratiopharm on ja mihin sitd kaytetaan

Dexpanthenol ratiopharm emulsiovoiteen siséltdma vaikuttava aine dekspantenoli muuttuu iho-
ja limakalvokudoksissa pantoteenihapoksi eli Bs-vitamiiniksi. Bs-vitamiini on ihon ja

kollageenin kestévyyttad parantava sekd haavojen paranemista nopeuttava vaikutus.

Dexpanthenol ratiopharm emulsiovoide soveltuu erityisesti pienehkdjen ihovaurioiden kuten
hiertymien, pykimien, palovammojen, ihoérsytysten, haavaumien, vaippaihottumien ja nenén
limakalvojen tulehdusten hoitoon.

2. Mité sinun on tiedettavd, ennen kuin kaytat Dexpanthenol ratiopharmia

Alé kéayta Dexpanthenol ratiopharmia

- jos olet allerginen dekspantenolille tai taman la&kkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu
kohdassa 6).

- jos olet allerginen sorbiinihapolle.

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele l1a&karin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin kéytat Dexpanthenol
ratiopharmia.

- eierityisid varotoimenpiteita.

Muut laédkevalmisteet ja Dexpanthenol ratiopharm
Dekspantenolilla ei ole havaittu yhteisvaikutuksia muiden ladkeaineiden kanssa.



Raskaus ja imetys
Dexpanthenol ratiopharm emulsiovoidetta voidaan kéyttaa raskauden ja imetyksen aikana.

Ajaminen ja koneiden kaytto
Dexpanthenol ratiopharm emulsiovoiteen kayttd ei vaikuta autolla ajokykyysi tai kykyysi
kayttda koneita.

Dexpanthenol ratiopharm siséltdd kaliumsorbaattia
Valmisteen siséltdma sailytysaine kaliumsorbaatti (E 202) voi aiheuttaa ihottumaa.

3. Miten Dexpanthenol ratiopharmia kéayte tdan

Kéyta tata laakettd juuri siten kuin tdssé pakkausselosteessa on kuvattu tai kuin laakari tai
apteekkinenkilokunta on maarannyt. Tarkista ohjeet l1a&kérilta tai apteekista, jos olet epdvarma.

Emulsiovoidetta levitetddn kerran tai useita kertoja paivassa vaurioituneelle alueelle.

4. Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki ladkkeet, taméakin ladke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivat kuitenkaan
niitd saa.

Allergisia iho-oireita on todettu erittain harvinaisissa tapauksissa.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista laékarille tai apteekkihenkilokunnalle. Taméa koskee
myds sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssé pakkausselosteessa. Voit
ilmoittaa  haittavaikutuksista myds suoraan (ks. yhteystiedot alla). IlImoittamalla
haittavaikutuksista ~voit auttaa saamaan enemmén tietoa taman lddkevalmisteen
turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea. fi

Laékealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri
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5. Dexpanthenol ratiopharmin sailyttdminen

Ei lasten ulottuville eik& nakyville.

Sailytd pakkaus tiiviisti suljettuna.

Sailyta alle 25°C.

Ala kayta tata ladketta pakkauksessa olevan viimeisen kayttopaivamaarin jalkeen. Viimeinen
kayttopaivamaara tarkoittaa kuukauden viimeista paivaa.

Voide sailyy kayttokelpoisena 12 kk avaamisesta.

Laékkeita ei tule heittdd viemariin eikd hévittaa talousjatteiden mukana. Kysy kéyttamattomien
ladkkeiden havittdmisesta apteekista. Nain menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisaltd ja muuta tietoa

Mita Dexpanthenol ratiopharm siséltaa



- Vaikuttava aine on dekspantenoli

- Muut aineet ovat villavahan alkoholivoide (setostearyylialkoholi, villarasva-alkoholeja ja
vaseliini), villarasva, valkovaseliini, Miglyol 812 (triglyseridejd), Imwitor 600
(polyglyseryyli-3-polyrisinoleaatti), natriumsitraatti, sitruunahappo, kaliumsorbaatti (E
202) ja puhdistettu vesi.

Ladkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot
Valkoinen tai heikosti kellertdvéd, homogeeninen, levitettdva emulsiovoide, jolla on villarasvalle
ominainen haju.

Alumiiniputki, jossa on polypropyleenikorkki. Pakkauskoot 10 g, 15 g, 30 g ja 100 g. Kaikkia
pakkauskokoja ei valttamatta ole myynnissa.

Myyntiluvan haltija
ratiopharm GmbH, Ulm, Saksa

Valmistaja
Merckle GmbH, Blaubeuren, Saksa

Lisatietoja tasta ladkevalmisteesta antaa myyntiluvan haltijan paikallinen edustaja:
ratiopharm Oy

PL 67

02631 Espoo

Puh. 020 180 5900

Tama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 11.10.2018.



Bipacksedel: Information till anvéandaren

Dexpanthenol ratiopharm 50 mg/g kram
dexpantenol

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bédrjar anvénda detta lakemedel. Den

innehaller information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta likemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran

din lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

- Vénd dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller &ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Dexpanthenol ratiopharm &r och vad det anvands for

Vad du behgver veta innan du anvander Dexpanthenol ratiopharm
Hur du anvénder Dexpanthenol ratiopharm

Eventuella biverkningar

Hur Dexpanthenol ratiopharm ska forvaras

Forpackningens innehall och évriga upplysningar

S Uk~ LN

1. Vad Dexpanthenol ratiopharm &r och vad det anvands for

Det aktiva innehallsamnet, dexpantenol, i Dexpanthenol ratiopharm -kram omvandlas till
pantotensyra, d.v.s. Bs-vitamin, i hud- och slemhinnevévnaden. Bs-vitamin &r en oumbarlig
tilivéxtfaktor for hudens och slemhinnornas fornyelse, och detta vitamin forbéattrar kollagenets
elasticitet (halloarhet), férsnabbar celldelningen och far eventuella sar att laka fortare.

Dexpanthenol ratiopharm lampar sig speciellt for vard av sma hudskador, sasom skavsar,
skramor, brannskador, hudirritationer, hudsprickor, bléjeksem, och for vard av inflammationer i
nasans slemhinna.

2. Vad du behdver veta innan du anvénder Dexpanthenol ratiopharm

Anvand inte Dexpanthenol ratiopharm

- om du ar allergisk mot dexpantenol eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).

- om du &r allergisk for sorbinsyra.

Varningar och forsiktighet
Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvénder Dexpanthenol ratiopharm.
- inga sarskilda forsiktighetsatgarder.

Andra lakemedel och Dexpanthenol ratiopharm
Inga interaktioner har konstaterats mellan dexpantenol och andra lakemedel.

Graviditet och amning



Dexpanthenol ratiopharm kan anvandas under graviditet och amning.

Korformaga och anvandning av maskiner
Dexpanthenol ratiopharm paverkar inte korformagan eller formagan att anvanda maskiner.

Dexpanthenol ratiopharm innehaller kaliumsorbat
Detta lakemedel innehaller konserveringsmedlet kaliumsorbat (E 202), som kan orsaka
hudutslag.

3. Hur du anvander Dexpanthenol ratiopharm

Anvénd alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt
anvisningar fran lakare eller apotekspersonal. Radfraga likare eller apotekspersonal om du ar
osaker.

Kramen ska strykas pa det skadade hudpartiet en eller flera ganger per dag.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvéndare behéver
inte fa dem.

Allergiska hudreaktioner har iakttagits i ytterst séllsynta fall.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler d&ven biverkningar
som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer
nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att ¢ka informationen om
lakemedels sékerhet.

webbplats: www.fimea.fi

Sakerhets- och utvecklingscentret for likemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret

PB 55

FI-00034 Fimea

5. Hur Dexpanthenol ratiopharm ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Tillslut forpackningen val.

Forvaras vid hogst 25 °C.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet &r den sista dagen
i angiven manad.

Kramen ar anvandbar 12 manader efter Gppnandet.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar lakemedel som inte lingre anvéands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Inne hallsdeklaration
- Den aktiva substansen ar dexpantenol.



- Ovriga innehdllsamnen &r salva med vaxalkoholer ur ull (cetostearylalkohol,
fettalkoholer ur ull och vitt vaselin), ullfett, vitt vaselin, Miglyol 812 (triglycerider),
Imwitor 600 (polyglyceryl-3-polyricinoleat), natriumcitrat, citronsyra, kaliumsorbat (E
202) och renat vatten.

Lékemedlets utseende och fdrpackningsstorlekar
Vit eller svagt gulaktig, homogen, bredbar krdm, med en doft av ullfett.

Aluminiumtub med polypropylenkork. Forpackningsstorlekar 10 g, 15 g, 30 g och 100 g.
Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsféras.

Innehavare av godkannande for forsaljning
ratiopharm GmbH, Ulm, Tyskland

Tillverkare
Merckle GmbH, Blaubeuren, Tyskland

Ytterligare upplysningar om detta lakemedel kan erhéllas hos den nationella
representanten for innehavaren av godkannandet for forsaljning:

ratiopharm Oy

PB 67

02631 Esho

Tel: 020 180 5900

Denna bipacksedel &ndrades senast 11.10.2018.



