Pakkausseloste: Tietoa kayttijille

GAVISCON® purutabletti
Algiinihappo, natriumvetykarbonaatti, kuivattu alumiinihydroksidigeeli

Lue timéa pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat timiin ldikkeen kiyttimis en, silld se

sisiltid sinulle tirkeita tietoja.

Kéyta tatd lddkettd juuri siten kuin tdssd pakkausselosteessa kuvataan tai kuin apteekkihenkilokunta on

neuvonut sinulle.

- Séilytd tdma pakkausseloste. Saatat tarvita sitd uudelleen.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisdtietoja ja neuvoja.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerroniistd lddkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tadmai koskee
myds sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita eiole mainittu tissé pakkausselosteessa. Ks.
kohta 4.

- Kéénny lddkarin puoleen, ellei olosi parane tai se huononee.

Tiss i pakkausselosteessa kerrotaan:

Mitd Gaviscon on ja mihin sitd kdytetdin

Mitd sinun on teidettdvé, ennen kuin kiytit Gavisconia
Miten Gavisconia kdytetdan

Mabhdolliset haittavaikutukset

Gavisconin séilyttiminen

Pakkauksen sisdlté ja muuta tietoa

S e e

1. Miti Gaviscon on ja mihin siti kiytetiin
Gavisconia kédytetdén happamiin royhtdisyihin ja ndridstykseen.

Algiinihappo ja natriumvetykarbonaatti muodostavat yhdessid mahan suolahapon kanssa kevyen ja
geelimdisen massan mahansiséllon pinnalle. Témé estdd happaman mahansisillon nousemisen
ruokatorveen.

Algiinihappoa, natriumvetykarbonaattia ja kuivattua alumiinihydroksidigeelid, joita Gaviscon sisdltdd,
voidaan joskus kdyttdd myds muiden kuin tdssd pakkausselosteessa mainittujen sairauksien hoitoon.
Kysy neuvoa ladkériltd, apteekkihenkilokunnalta tai muulta terveydenhuollon ammattilaiselta
tarvittaessa ja noudata aina heilti saamiasi ohjeita.

2. Miti sinun on tiedettivi ennen kuin kiytit Gavis conia

Ali kiiyti Gavis conia
- jos olet allerginen algiinihapolle, natriumvetykarbonaatille tai kuivatulle
alumiinihydroksidigeelille tai tdmén lddkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa 6).

Varoitukset ja varotoimet
Ennen Gaviscon-hoidon aloittamista kysy neuvoa laédkériltdsi, jos sinulla on vakava munuaissairaus,
etenkin jos saat dialyysihoitoa.

Muut ldilike valmis teet ja Gaviscon

Tamai ladkevalmiste saattaa vaikuttaa muiden lidkevalmisteiden imeytymiseen ja tehoon. Kerro
ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kéytét tai olet dskettdin kiyttanyt tai saatat
kayttdd muita ladkkeitd.



Gaviscon esimerkiksi vihentidd sen kanssa samanaikaisesti otettujen rautavalmisteiden tehoa.
Rautavalmisteet tulee timén vuoksi ottaa viahintdén kaksi tuntia ennen Gavisconin nauttimista tai kaksi
tuntia Gavisconin nauttimisen jilkeen.

Gaviscon voi vaikuttaa my0s seuraavien valmisteiden tehoon: sisdisesti kdytettavét (suun kautta
otettavat) sieni-infektion hoitoon tarkoitetut lddkkeet (esim. ketokonatsoli), tulehdus- ja reumalddkkeet
(esim. penisillamiini), kivenniisainetasapainoa hoitavat lidkkeet (esim. klodronaatti) seka tietyt
hormonit (esim. kilpirauhashormoni).

Gaviscon ruuan ja juoman kanssa
Gavisconia ei saa ottaa samanaikaisesti mehun tai happamien juomien kanssa.

Raskaus, imetys ja he delmiillis yys

Kysy lddkariltdsi tai apteekista neuvoa ennen minkdédn lidkkeen kayttdd raskauden tai imetyksen
aikana.

Raskaus:

Haitallisia vaikutuksia sikioon eiole osoitettu.

Imetys:
Gaviscon ei kulkeudu didmmaitoon.

Ajaminen ja koneiden kaytto
Gavisconilla eiole vaikutusta ajokykyyn tai koneiden kdyttokykyyn.
3. Miten Gavis conia kiytetéiin

Kéyti tatd [ddkettd juuri siten kuin pakkausselosteessa on kuvattu tai kuin [dakari tai
apteekkihenkilokunt a on neuvonut. Tarkista ohjeet Iddkériltd tai apteekista, jos olet epdvarma.

1-3 tablettia pureskellaan huolellisesti ja niellidn noin ' tuntia aterian jélkeen, vélittomésti ennen
nukkumaanmenoa, tarvittacssa tai lddkérin ohjeen mukaan. Jos kokonainen tabletti tuntuu suussa liian
suurelta, voit pureskella ja nielld 'z tablettia kerralla. Tableteilla ei ole vaikutusta, jos ne niellién
kokonaisina.

Kiytto lapsille
Lapsille ainoastaan lddkéarin madraykselld.

Muut annokset ladkarin ohjeen mukaan.

Jos oireesi ovat voimakkaita tai pitkdaikainen hoito ei lievitd oireita, ota yhteys lddkdriisi tarkempia
tutkimuksia varten.

Tablettien pureskelussa muodostuva vaahto saattaa tuntua epamiellyttavaltd potilaista, joilla on
hammasproteesi. Téalloin kannattaa pureskella !4 tablettia kerrallaan tai kdyttda Gaviscon-
oraalisuspensiota purutablettien sijaan.

Hampaiden harjaaminen ja/tai puoli lasillista vetté lddkkeen ottamisen yhteydessa eivit vaikuta
tehoon.

4. M ahdollis et haittavaikutukset

Kuten kaikki ladkkeet, timédkin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan niitd saa.

Yksittdisissd tapauksissa on raportoitu seuraavia haittavaikutuksia, mutta niiden yhteyttd Gavisconin
kayttoon ei ole osoitettu: ihottuma, kutina, 6deema.



Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerroniistd Ilddkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdmé koskee myos
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssé pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista myds suoraan (ks. yhteystiedot alla). Ilmoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemmaén tietoa timén lddkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea

Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri

PL 55

FI-00034 Fimea

5. Gavisconin siilyttimine n

Séilytd alle 25 °C. Herkka kosteudelle.

Ei lasten ulottuville eikéd ndkyville.

AlA kiyti titi likettd pakkauksessa mainitun viimeisen kiyttopdivimiirin jilkeen. Viimeinen
kayttopaivamaara tarkoittaa kuukauden vimeistd paivaa.

6. Pakkauksen sisilto ja muuta tietoa
Miti Gaviscon sisiltia

- Vaikuttavat aineet ovat algiinihappo 350 mg, natriumvetykarbonaatti 120 mg ja kuivattu
aluminithydroksidigeeli 100 mg.

- Muut aineet ovat mannitoli 750 mg, sakkariininatrium, povidoni, talkki, magnesiumstearaatti ja
keinotekoiset makeutusaineet (sitruuna-, vadelma- ja vanilja-aromi).

Liasdkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot

Pyored, litted, valkoinen tai melkein valkoinen tabletti, toisella puolella merkintd ”GAVISCON™.
Halkaisija 17,5 mm.

Pakkauskoot: 20 ja 120 tablettia

Myyntiluvan haltija
Nordic Drugs AB
Box 300 35

200 61 Limhamn

Ruotsi

Valmis taja

Sever Pharma Solutions AB
Box 590

201 25 Malmo

Ruotsi

Téamé pakkausseloste on tarkis tettu viimeksi
07.11.2023



Bipacksedel: Information till anvindaren

GAVISCON® tuggtable tter
Alginsyra, natriumvétekarbonat, torkad alummiumhydroxidgel

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvénda detta liikemedel. Den innehaller

information som ir viktig for dig.

Anvénd alltid detta likemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behdva ldsa den igen.

- Vind dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar tala med likare eller apotekspersonal. Detta géller 4ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med likare om du inte mar béttre eller om du mar sémre.

I denna bipacksedel finns information om foljande :
Vad Gaviscon &dr och vad det anvinds for

Vad du behover veta mnan du anvinder Gaviscon
Hur du anviander Gaviscon

Eventuella biverkningar

Hur Gaviscon ska forvaras

Forpackningens innehéll och 6vriga upplysningar

S

1. Vad Gaviscon idr och vad det anviinds for
Gaviscon anvinds vid sura uppstotningar och halsbrénna.

Alginsyra och natriumvitekarbonat bildar tillsammans med magens saltsyra en litt och geléartad
massa ovanpd maginnehdllet. Denna motverkar att surt maginnehéll stéts upp.

Alginsyra, natriumvétekarbonat och torkad aluminiumhydroxidgel som finns i Gaviscon kan ocksé
vara godkédnda for att behandla andra sjukdomar som inte ndmns i denna produktinformation. Fraga
lakare, apotek eller annan hélsovirdspersonal om du har ytterligare fragor och fo]j alltid deras
mstruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvinder Gaviscon

Anvind inte Gaviscon
-om du dr allergisk mot alginsyra, natriumvitekarbonat eller torkad aluminiumhydroxidgel eller nagot
annat innehéllsémne 1 detta likemedel (anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Fore behandling med Gaviscon, radgor med lakare om du har allvarlig njurskada, speciellt om du
behandlas med dialys.

Andra likemedel och Gaviscon
Detta likemedel kan inverka pa absorptionen och effekten av andra likemedel. Tala om for likare eller
apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra likemedel.

Till exempel minskar Gaviscon effekten av jarnmedicin, om sddana medel tas samtidigt. De bor dérfor

tas med minst 2 timmars mellanrum.
Gaviscon kan dven paverka effekten av vissa invértes medel vid svampinfektion (t ex ketokonazol),

4



vissa medel mot inflammationer och reumatism (t ex penicillamin), vissa medel som paverkar
mineralbalansen (t ex klodronat) och dven vissa hormoner (t ex skoldkortelhormon).

Gaviscon med mat och dryck
Gaviscon ska ej intas tillsammans med olika juicer eller med sura drycker.

Gravidite t, amning och fertilitet
RAdfréaga likare eller apotekspersonal innan du tar ndgot likemedel.

Graviditet:
Inga ogynnsamma effekter pa fostret har pavisats.

Amning:
Gaviscon gér inte Gver i modersmjolk.

Korformaga och anvéindning av maskiner
Gaviscon har ingen effekt pa formagan att framfora fordon och anviinda maskiner.

3. Hur du anvander Gaviscon

Anvind alltid detta likemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran ldkare eller apotekspersonal. Radfrdga likare eller apotekspersonal om du dr osdker.

1 - 3 tabletter tuggas noga och sviljs ca 1/2 timme efter maltid, omedelbart fore singgaendet, vid
behov, eller enligt Iikares foreskrift. Om en hel tablett kénns for stor i munnen kan man tugga och
svilja en 1/2 tablett i taget. Tabletten har inte ndgon verkan om den svéljs som hel.

Anvindning for barn
Till barn endast enligt likares ordination.

Annan dos enligt likares foreskrift.

Vid kraftiga besvir eller ldngvarig behandling utan uppnadd lindring, skall ldkare kontaktas for
ndrmare utredning.

Skumbildningen som uppstér vid tuggning av Gaviscon tabletter kan hos personer med tandprotes
verka besvérande. I sddant fall rekommenderas att en 1/2 tablett tuggas i taget eller att oral
suspensionen anviands

istéllet.

Tandborstning och/eller ett halvt glas vatten i samband med intag av likemedlet paverkar inte
effekten.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla likemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar, men alla anvindare behover inte fa
dem.

Enstaka fall av foljande reaktioner har rapporterats men samband med Gaviscon har inte kunnat
faststillas: hudutslag, klada, 6dem.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller dven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksé rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom
att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om likemedels sédkerhet.




webbplats: www.fimea.fi

Séakerhets- och utvecklingscentret for likemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret

PB 55

FI-00034 Fimea

5. Hur Gaviscon ska forvaras

Forvaras vid hogst 25 °C. Fuktkinsligt.
Forvara detta likemedel utom syn- och riackhall for barn.

Anvinds fore utgdngsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet dr den sista dagen i
angiven manad.

6. Forpackningens innehéll och 6vriga upplysningar
Innehills de klaration

De aktiva substanserna ér alginsyra 350 mg, natriumvétekarbonat 120 mg och torkad
aluminiumhydroxidgel 100 mg.

Ovriga innehallséimnen 4r mannitol 750 mg, sackarinnatrium, povidon, talk, magnesiumstearat och
artificiella smakdmnen (citron-, hallon- och vaniljarom).

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Rund, flat, vit eller ndstan vit tablett med mérkning "GAVISCON” pa ena sidan. Diameter 17,5 mm.
Forpackningar: 20 och 120 tabletter

Innehavare av godkéinnande for forsiljning
Nordic Drugs AB

Box 300 35

200 61 Limhamn

Sverige

Tillverkare

Sever Pharma Solutions AB
Box 590

201 25 Malmo

Sverige

Denna bipacksedel dndrades senast
07.11.2023



